
 

Une démocratie vivante s’appuie sur une citoyenneté active.  

La LDH se donne pour mission de sensibiliser les jeunes à toutes les formes 
d’inégalités, de racismes, de discriminations et d’atteintes aux droits afin de susciter et de promouvoir 
leur engagement pour la défense des droits fondamentaux. 

 

 
• Donner à réfléchir sur la société d’aujourd’hui,  
• Approfondir la connaissance des droits fondamentaux, au niveau national comme mondial.  
• Découvrir la Déclaration universelle des droits de l’Homme (DUDH) et mieux connaître les 

institutions et les acteurs de la justice et du droit  
• Apprendre à argumenter et plaider publiquement. 

 

 

1. Des membres de la LDH rencontrent les professeurs et les élèves et présentent le travail de 
l’association, les modalités du concours, les ressources juridiques 

2. Les élèves, en groupe de deux ou trois choisissent un sujet, une cause à défendre touchant aux droits 
de l’Homme. 

3. Chaque groupe construit une plaidoirie de 6 à 8 minutes en faisant référence au droit (DUDH, CIDE…) 
4. Chaque classe sélectionne ses candidats pour le concours 
5. Les candidats retenus plaident devant le public et un jury  

 

 

Si vous êtes intéressé-e-s par ce projet, si vous souhaitez davantage d’informations sur sa mise en place, 
prenez contact avec : ldh.metz@ldh-france.org 

 

https://site.ldh-france.org/metz/ 
ldh.metz@ldh-france.org 
1 rue du Pré Chaudron 
57070 METZ 
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