
«  Que s’est-il passé il y a des milliards
d’années pour qu’ils s’attaquent à nos
corps  ? Nous contrôlent, nous mutilent,
nous frappent…  ». Cinq héroïnes, cinq
pays, même combat : s’affranchir des
préjugés, combattre les violences faites
aux femmes, conquérir le droit à
disposer de son propre corps.

C’est avec beaucoup d’émotion, de
colère et de révolte que ces cinq
femmes dévoilent peu à peu leur
histoire et leur combat. Les réactions
des communautés contre lesquelles
elles s’insurgent sont violentes, mais
malgré les menaces et les exclusions
elles continuent à se battre.

Cette oppression des femmes est un
problème mondial aux graves
conséquences individuelles et
sociétales et il est urgent d’y
sensibiliser les femmes et les
hommes qui la perpétuent par
intérêt ou soumission.

Les propos sont soutenus par un
beau traitement de la photo, la
réalisatrice alternant interviews en
direct, en plans serrés, et paroles en
voix off sur des images qui illustrent
la vie quotidienne ou des moments
clefs du combat de ces héroïnes.

Ce beau film percutant, aux images
parfois à la limite du supportable,
devrait faire bouger les lignes…
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